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Bewerbungstraining für Frauen – mit oder ohne Arbei tserfahrungen 
 
 
In einer kleinen Gruppe werden die persönlichen Bewerbungsunterlagen passend 
auf eine aktuelle Stellenanzeige erstellt. Das entsprechende Bewerbungsgespräch 
wird in der Gruppe vorbereitet und geübt. Gemeinsam werden Does und Dont´s 
reflektiert. 
Das Bewerbungstraining ist für die Teilnehmerinnen kostenfrei. 
 
 
 
Termine: 
 
Montag:  18.1.2010 Was gehört zu den Bewerbungsunterlagen? 
    Erstellen des Lebenslaufs 
 
Mittwoch:  20.1.2010 Aufbau eine Bewerbungsanschreibens 
    Erstellen eines Anschreibens auf eine Stellenanzeige 
    Analyse von Stellenanzeigen 
 
Montag: 25.1.2010 Vorbereitung des Bewerbungsgesprächs 
    Körpersprache und Kommunikation 
 
Mittwoch: 27.1.2010 Übung Bewerbungsgespräch 
 
 
-jeweils in der Zeit von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr. 
 
 
 
Ansprechpartnerin: 
 
Mäggie Hofmaier  
 


